
DONOROVEREENKOMST 

Partijen: 

1.​ [Naam Ontvanger], geboren op [datum], wonende te [adres], e-mail: [e-mail], hierna te 
noemen: “Ontvanger”;  

2.​ [Naam Donor], geboren op [datum], wonende te [adres], e-mail: [e-mail], hierna te noemen: 
“Donor”;  

Nemen in aanmerking dat: 

●​ Ontvanger wenst samen met haar partner een kind te krijgen via zelfinseminatie. 
●​ Donor is bereid om sperma te doneren met de intentie om Ontvanger te helpen bij het 

realiseren van een zwangerschap. 
●​ Partijen willen duidelijke en eerlijke afspraken maken die recht doen aan alle betrokkenen, 

inclusief het toekomstige kind. 

Verklaren als volgt te zijn overeengekomen: 

Artikel 1 – Intentie en duur 
1.1. Partijen hebben de intentie om gedurende maximaal 12 maanden samen te werken aan een 
zwangerschap bij Ontvanger. 
1.2. Donor zal zich inspannen om gedurende deze periode te doneren, met als doel een 
zwangerschap te realiseren. 
1.3. Indien uit de donaties van Donor een zwangerschap ontstaat bij Ontvanger, komen partijen 
overeen dat Donor akkoord gaat met spermadonaties voor een volgende zwangerschap. 
Ontvanger zal daartoe binnen twee jaar na de geboorte van het kind contact opnemen met Donor 
om aan te geven vanaf welk tijdstip deze overeenkomst opnieuw van kracht zal zijn.​
1.4. Beide partijen behouden het recht om deze overeenkomst eenzijdig te beëindigen, mits dit 
schriftelijk of per app wordt medegedeeld. 
 
Artikel 2 – Aantal donaties 
2.1. Donor zal per cyclus maximaal één (1) donatie doen, tenzij partijen meerdere donaties per 
cyclus overeenkomen.​
2.2. Partijen zullen zich inspannen om de donatie te plannen op de meest vruchtbare dag van de 
cyclus. Dit gebeurt in onderling overleg en zonder verplichting. 
 
Artikel 3 – Beëindiging 
3.1. Deze overeenkomst kan alleen worden beëindigd voordat een zwangerschap is vastgesteld.​
3.2. Zodra een zwangerschap bij Ontvanger is vastgesteld, kan deze overeenkomst niet meer 
eenzijdig worden beëindigd door één van de partijen. De afspraken in deze overeenkomst blijven 
dan van kracht voor het betreffende kind. 
 
Artikel 4 – Juridische status, geboorteakte en identificatie 
4.1. Er ontstaat geen familierechtelijke betrekking tussen Donor en het kind/de kinderen. 
4.2. Donor doet afstand van alle ouderrechten, waaronder gezag, voogdij, zorg- of bezoekrecht. 
4.3. Op de geboorteakte van het kind zal geen vader worden vermeld.​
4.4. Partijen zullen Donor nooit als de ouder van het kind identificeren, noch de identiteit van Donor 
bekendmaken aan derden zonder wederzijdse schriftelijke toestemming. 
 
Artikel 5 – Aansprakelijkheid SOA of genetische afwijking 
5.1. Donor is op geen enkele wijze aansprakelijk voor het overbrengen van een seksueel 
overdraagbare aandoening dan wel een erfelijke genetische afwijking op Ontvanger of het kind/de 
kinderen die het gevolg zijn van zijn spermadonaties.​
5.2. Dit geldt niet indien aantoonbaar is dat Donor daarvan ten tijde van het aangaan van deze 



overeenkomst kennis droeg, dan wel dat Donor ten tijde van de uitvoering van deze overeenkomst 
daarvan kennis heeft gekregen en verzuimd heeft Ontvanger daarvan in kennis te stellen. 
 
Artikel 6 – Contact met het kind 
6.1. Indien het kind op latere leeftijd (vanaf 16 jaar) behoefte heeft aan contact met Donor, zal 
Ontvanger Donor daarvan in kennis stellen. 
6.2. Indien er contact plaatsvindt, bepaalt Donor de tijd, plaats en vorm van de ontmoeting. Donor 
is niet verplicht om naar de woonplaats van het kind of de ouders te reizen. De ouders en/of het 
kind dienen zich aan te passen aan de mogelijkheden en agenda van Donor.​
6.3. Dergelijk contact zal nooit leiden tot een familierechtelijke relatie of ouderrechten. 
 
Artikel 7 – Kennisgeving geboorte​
Indien uit de donaties van Donor een kind wordt geboren, zal Ontvanger Donor binnen vier weken 
na de geboorte schriftelijk of per e-mail informeren over de naam en geboortedatum van het kind. 
 
Artikel 8 – Gezondheid​
Donor verklaart dat hij op het moment van ondertekening niet bekend is met seksueel 
overdraagbare aandoeningen of ernstige erfelijke aandoeningen die relevant zijn voor donatie. 
Mocht dit in de toekomst veranderen, dan zal hij Ontvanger hiervan direct op de hoogte stellen. 
 
Artikel 9 – Vertrouwelijkheid​
Partijen zullen de inhoud van deze overeenkomst en alle persoonlijke informatie vertrouwelijk 
behandelen. 
 
Artikel 10 – Toepasselijk recht​
Op deze overeenkomst is Nederlands recht van toepassing.​
Aldus overeengekomen en in tweevoud ondertekend op [datum].​
 

Ontvanger 
 

Naam:  
 
Handtekening:  

Datum:  

Partner van Ontvanger (indien van toepassing) 
 

Naam: ​
 
Handtekening: ​
​
Datum:  

Donor 
 

Naam:  
​
Handtekening:  

Datum:  

 

 


